
Das ultimative Gesellschaftsspiel über Selbsteinschätzung, Vorurteile und echte 
Offenbarungen. 

Wie gut kennst du deine Freunde wirklich? Wer ist der geborene Abenteurer und wer 
würde im Großstadtjungle ohne Google Maps verloren gehen? In 1 bis 8 Party geht es 
nicht nur ums Gewinnen, sondern vor allem um die Geschichten hinter den 
Einschätzungen. 

 

������ Inhalt & Vorbereitung 

• Spielkarten mit Statements (oder eure eigene Kreativität!) 

• Pro Spieler: Ein Blatt Papier und ein Stift 

• Spieleranzahl: 3 bis 8 Personen (Die Punktevergabe passt sich der 
Teilnehmerzahl an). 

So bereitet ihr euch vor: 

1. Mischt die Spielkarten und legt sie als verdeckten Nachziehstapel in die Mitte. 

2. Jeder Spieler nimmt sich Stift und Papier. 

3. Bestimmt einen Schriftführer für die Punkteliste oder nutzt die Rückseite eurer 
Zettel. 

 

������ Das Ziel des Spiels 

Sammelt die meisten Punkte, indem ihr die Gruppe so einschätzt, wie es die Mehrheit 
tut! Das Hauptziel ist jedoch der Spaß, das gemeinsame Lachen und das Entdecken 
neuer Seiten an euren Mitspielern. 

 

��������� Der Spielablauf 

1. Die Frage stellen 

Der jüngste Spieler beginnt. Er zieht eine Karte und liest das Statement laut vor. Beispiel: 
„Wer aus der Gruppe würde am ehesten mit einem Rucksack alleine durch Asien 
trampen?“ 

Alternative: Der Spieler darf sich auch selbst ein Statement oder eine Frage ausdenken. 

Tipp der Redaktion: Um die Stimmung locker zu halten, empfiehlt es sich, potenziell 
spaltende Themen (z. B. Politik) nur nach Absprache mit der Gruppe zu wählen. 

2. Das geheime Ranking 



Nun erstellt jeder Spieler (auch der Fragesteller) für sich im Stillen eine Rangliste. 
Schreibt die Namen aller Mitspieler in der Reihenfolge auf, die eurer Meinung nach am 
besten auf das Statement passt. 

• Platz 1: Die Person, auf die das Statement am meisten zutrifft. 

• Platz X: (Letzter Platz) Die Person, auf die es am wenigsten zutrifft. 

3. Die große Enthüllung & Diskussion 

Haben alle ihre Liste fertig, beginnt der Fragesteller und liest seine Rangliste laut vor. 
Danach folgen die anderen Spieler nacheinander im Uhrzeigersinn. 

Hier ist Reden Gold! Warum steht Markus auf Platz 1? Warum traut niemand Sarah die 
Reise zu? Diskussionen, Anekdoten und Rechtfertigungen sind ausdrücklich erwünscht 
und machen den Kern des Spiels aus. 

 

������ Die Punktevergabe 

Sobald alle Listen vorgelesen wurden, wird ausgewertet. Die Punkte richten sich nach 
der Übereinstimmung in der Gruppe. 

1. Schaut, welche Person bei den meisten Mitspielern auf Platz 1 gelandet ist. 
Alle, die diese Person ebenfalls auf Platz 1 gesetzt haben, erhalten die volle 
Punktzahl (bei 8 Spielern = 8 Punkte). 

2. Die Person, die am zweithäufigsten auf Platz 1 (oder am häufigsten auf Platz 2) 
genannt wurde, ergibt 7 Punkte für diejenigen, die sie dort platziert haben. 

3. Dieses System wird fortgesetzt, bis zum letzten Platz (1 Punkt). 

Vereinfachte Variante für schnelle Runden: Jeder bekommt einen Punkt für jede 
Übereinstimmung mit der „Mehrheits-Meinung“ pro Platzierung. 

 

��� Spielende 

Eine Runde endet, wenn jeder Spieler einmal als Fragesteller an der Reihe war. Addiert 
nun alle Punkte auf euren Zetteln. Wer die höchste Punktzahl erreicht hat, gewinnt die 1 
bis 8 Party! 

 

Variante für Profis: Wenn ihr euch besonders gut kennt, könnt ihr die Regel einführen, 
dass man sich selbst nicht auf Platz 1 setzen darf – es sei denn, die Frage ist absolut 
eindeutig! 



 
Hier sind 20 abwechslungsreiche Statement-Karten für dein Spiel "1 bis 8 Party", 
unterteilt in verschiedene Kategorien, um für jede Stimmung die passende Frage parat 
zu haben: 

�� Abenteuer & Reisen 

1. Wer aus der Gruppe würde am ehesten alles stehen und liegen lassen, um ein 
Jahr lang die Welt zu bereisen? 

2. Wer würde bei einer Wanderung im Wald als Erster die Orientierung verlieren? 

3. Wer würde in einem fremden Land das seltsamste Streetfood essen, ohne zu 
fragen, was es ist? 

4. Wer wäre bei einer Zombie-Apokalypse am längsten überlebensfähig? 

�� Persönlichkeit & Gewohnheiten 

5. Wer verbringt am meisten Zeit vor dem Spiegel, bevor es zu einer Party geht? 

6. Wer würde am ehesten vergessen, dass er gerade den Herd angelassen hat? 

7. Wer ist der größte "Schleckermaul" und würde nachts heimlich den Kühlschrank 
plündern? 

8. Wer würde in einer emotionalen Filmszene als Erster anfangen zu weinen? 

����� Alltag & Missgeschicke 

9. Wer würde am ehesten versuchen, eine verschlossene Tür aufzuziehen, obwohl 
fett „Drücken“ darauf steht? 

10. Wer hat die chaotischste Wohnung, findet aber trotzdem innerhalb von 
Sekunden alles? 

11. Wer würde am ehesten aus Versehen mit zwei verschiedenen Socken aus dem 
Haus gehen? 

12. Wer ist am wahrscheinlichsten dazu fähig, ein Möbelstück ohne Anleitung 
perfekt aufzubauen? 

������� Party & Soziales 

13. Wer ist der „Party-Löwe“ und verlässt eine Feier garantiert als Letzter? 

14. Wer würde auf einer Party am ehesten das Gespräch mit dem Haustier des 
Gastgebers suchen statt mit den Menschen? 

15. Wer gibt das meiste Geld für Dinge aus, die er eigentlich gar nicht braucht? 



16. Wer würde am ehesten eine Berühmtheit im Restaurant ansprechen, um nach 
einem Selfie zu fragen? 

���� Erfolg & Talente 

17. Wer würde am ehesten eine eigene Firma gründen und damit steinreich werden? 

18. Wer wäre der beste Kandidat für eine Reality-TV-Show? 

19. Wer könnte am ehesten eine 30-minütige Präsentation über ein Thema halten, 
von dem er eigentlich gar keine Ahnung hat? 

20. Wer hat das Potenzial, ein berühmter Geheimagent zu sein, weil er am besten 
Geheimnisse bewahren kann? 

 

Vermarktung: Fragen auf kleine Kärtchen drucken lassen. Wenn du das Spiel 
professionell produzierst, ist es oft gut, die Karten farblich nach Kategorien (z.B. Gelb für 
"Alltag", Blau für "Abenteuer") zu sortieren. So können die Spieler vorab entscheiden, 
welche "Vibe" die Runde haben soll! 

 


